
 
146  پلاک  -  هشتم  بوستان  خیابان  -  پاسداران  خیابان  -  تهران  

www.nikoolab.com 
 

کو ین  یولوژیپاتوب  شگاه یآزما  

 

 کند.   ی رحم، دو رحم رشد م کی  یافتد که به جا ی اتفاق م ی نادر است که زمان ی ماریب کی  گانهدو  رحم 

  ی کانال ها به هم م  نیدهند. ا  ی رشد م   ی مولر   ی دختران معمولاً رحم را از دو کانال به نام مجرا  ، ی دوران کودک  در 

شوند.    یبه هم متصل نم  ی، کانال ها به درست دو شاخرحم  سازند. در    یبه نام رحم م  یعضو توخال  کیو    وندند یپ

 دو رحم شود.   جاد یشود و باعث ا لیرحم تبد  کی تواند به  ی هر لوله م

  ن ییاز بافت در پا  ی نازک  وارهی و د  -به واژن    یمنفذ   ا ی  -دو دهانه رحم    ی دارا  ز ین  گانهدو  رحم  از زنان مبتلا به    یبرخ

 کند. ی م جادیواژن هستند که دو واژن ا

 ست؟ یچ دوگانهرحم دوشاخ و رحم  نی تفاوت ب

شکل، به شکل قلب است.    ی گلاب یاما به جا  د،یرحم دار  کیبه شکل قلب است. شما هنوز    یدو شاخ، رحم  رحم

است.    س یدلفیاز رحم د  شتریدو رحم مجزا وجود دارد. رحم دو شاخ ب  د، یهست  یا رحم دوگانه   س یدلفیاگر دچار د

. هر دو  د یشده ا  متولد که شما با آن    ی معن  نیاست، به ا  ی، رحم دو شاخ مادرزاد uterus didelphysمانند  

 کنند.  جاد یعوارض ا ی توانند در دوران باردار ی م یماریب

 گذارد؟  یم ریتأث  یبر باردار  دوگانه رحم ایآ

رحم دوگانه هستند در معرض خطر سقط    ی که دارا   یبگذارد. افراد   ر یتأث  یتواند بر باردار   یم دوگانه  رحم    بله، 

 داشته باشند. یسالم ی توانند حاملگ  ی زودرس هستند اما م مانیو زا نیجن

 بتلا به رحم دوگانه چیست؟ علل ا

عدم    لی هفته است و به دل  22هفته تا    6  نیب   یکه نوزاد در دوران باردار  کنند ی رشد م  یزمان  یجنس  یهااندام

شوند،    ی دو رحم م  ی از نوزادان دارا   ی که چرا برخ  ستیمشخص ن   قاً ی. دقشودی م  لیتشک  یی ها، رحم دوتااتصال لوله 

 مرتبط باشد.  یکیژنت ط یشرا ی اما ممکن است با برخ

  س یدلفینامنظم داشته باشند. د یجنس یکنند، ممکن است اندام ها ی رشد م هی کل ک یکه تنها   یاز نوزادان یبرخ

 ها رخ دهد، از جمله:  ی نظم ی ب رینادر و سا ط یشرا یتواند با برخ ی م ز یرحم ن

را    Mullerian  ینادر مجرا   یها  یکه شما ناهنجار  ی، زمانHerlyn-Werner-Wunderlich  سندرم •

 شود. یی طرف واژن دوتا ک ی. ممکن است باعث درد لگن شود و باعث مسدود شدن د یدار

 د یشو یکه شما بدون دهانه رحم متولد م ییدهانه رحم، جا  یآژنز •

 کوچک   یها ه یکل •
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واژن و مثانه وجود دارد که    نیب  یکه در آن سوراخ  یجد   یناتوان  ک ی  ،یمادرزاد  نالیکوواژیوز  ستولیف •

 شود. یباعث نشت ادرار م 

 کند  ی که مثانه در خارج از بدن شما در رحم رشد م یی مثانه، جا ی اکستروف •

 د ییآ ی م ا یکه شما بدون واژن به دن ییجا نال، یواژ  یآژنز •

 رحم دوگانه چیست؟علائم 

معمول لگن   نه یاوقات فقط در طول معا ی رحم مبتلا هستند و گاه س یدلفیدانند که به د ی از خانم ها نم یاریبس

 .  شود یمشاهده م ی سونوگراف ای

  ی زمان   ن یکنند. ا  یکنترل هنگام استفاده از تامپون به پزشک مراجعه م   رقابلیغ  یزی خونر  ل یاز زنان به دل  یبرخ

 .  د یآ ی م گریهنوز از رحم و واژن د ی زیاما خونر رد یگ  یواژن قرار م  کیافتد که تامپون در   یاتفاق م 

 :مانند   ی گریعلائم د د یتوان یم شما

 ی در طول قاعدگ  د یشد  یزیخونر •

 ی در طول قاعدگ ایقبل  درد  •

 ی در طول قاعدگ ایقبل  رمعمول یغ یگرفتگ  •

 ن یسقط جن نیچند  •

 زودرس  مانیزا •

 ی هنگام رابطه جنس درد  •

 دهند؟  رحم دو گانه را چگونه تشخیص می

باشد  ی ممکن است زمان نی کند. ا  دایپ یی رحم دوتا کی معمول لگن شما  نه یپزشک شما ممکن است در طول معا

 .کند ی م  نهیو پزشک شما معا د یدار  یباردار ای یمشکلات قاعدگ ای د یریگی م  ریکه تست پاپ اسم

 کند.   زیرا تجو یربردار یتصو  یها ش یوجود دارد، ممکن است آزما ی نظم یب  کیکند که  ی پزشک شما فکر م اگر

 باشد: ر یتواند شامل موارد ز ی موارد م نیا

و امواج    یسیمغناط  دانیم  کیشود، از    یم  دهینام  زین  MRIکه    شیآزما  نی. ایسیرزونانس مغناط  یربرداریتصو

 کند.  یاز داخل بدن شما استفاده م   یر یتصاو  جادیا ی برا یی ویراد
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  کس یشود. اشعه ا  ی مدهانه رحم وارد رحم    قیاز طر  یرنگ مخصوص   ش،یآزما  نیا  ی در ط  ی ستروسالپنگوگرافیه

 شود.  یشما و مشاهده شکل و اندازه گرفته م یدنبال کردن رنگ هنگام حرکت در اندام ها یبرا

کار ممکن است با    ن یشود. ا  ی از رحم شما گرفته م  یریبا فرکانس بالا، تصاو   ی . با استفاده از امواج صوتیسونوگراف

 قرار داده شود.در واژن  ا یانجام شود شکم  ی بر رو پروب  کی

گرفتن    یبرا   یشود و از سونوگراف   یدهانه رحم وارد رحم شما م  ق یرنگ مخصوص از طر  ک ی.  ستروگرامیسونوه

 کند.  ی شود. رنگ به نشان دادن اندازه و شکل کمک م ی عکس از رحم استفاده م

 قابل رفع است؟  یا رحم دوگانه رحم سیدلفید ایآ

مانند    ی علائم  نکهیکنند، مگر ا  ینم  هی رحم را توص  گانگیدو   پزشکان درمانرحم قابل رفع است. اکثر    یدلفید   بله،

شما    ماندهیتواند رحم باق  ی ادغام رحم ها م   ی برا  ی. جراحد یرا تجربه کن   ی در اواخر باردار  ی از دست دادن باردار

  ی شود( را م  ی دو واژن م جادیواژن )که منجر به ا  ی دردناک، سپتوم طول ربتکند. در صورت داشتن مقا  ف یرا ضع

 برداشت. ی توان با جراح

 رحم دوگانه چیست؟  عوارض

با رحم دوتا  یاریبس آنها همچن  یفعال   ی جنس  یزندگ   ییاز زنان  و    ی معمول  ی ها  یممکن است حاملگ   ن یدارند. 

 تواند باعث شود:  یم  یعوامل رحم ریو سا ییرحم دوتا  کیاوقات  یموفق داشته باشند. اما گاه مانیزا

 . ینابارور •

 .نیجن سقط  •

 زودرس  مانیزا •

 . یوی کل مشکلات •

ترم حمل    انیامکان وجود دارد که نوزاد خود را تا پا  نی توانند باردار شوند. ا  ی معمولاً م  یی رحم دوتا  یزنان دارا 

 . د یدار یعوارض باردار  ی برا ی شتری، خطر بدوگانه  رحماما با  د،یکن

 :باشد  ری تواند شامل موارد ز ی عوارض م نیا

 ی مکرر حاملگ  سقط  •

 زودرس  مانیزا •

 مان یزا ن یدو واژن در ح نیشدن بافت واژن ب پاره •
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 دارد  نیسزار  مانیبه زا از یکه ن چ یبر نوزاد •

 کم هنگام تولد   وزن •

 یرشد داخل رحم ت یمحدود •

اختلاف    ن یسزار  ایداشته باشند    یعی طب  مانیزا  د یدارند بادوگانه  رحم  که    یزنان  ا یآ  نکهیاز پزشکان در مورد ا  یبرخ

  ن یکه سزار  کنند یاست، اما احساس م  ریپذ امکان   یعیطب  مانیکه زا  دهند ی نشان م  یبررس   کینظر دارند. محققان  

 باشد. نیخطرتری ممکن است ب

  ی افتد که بافت  ی اتفاق م  یزمان  تیوضع  نیمرتبط است. ا  ز ین  وزیمانند آندومتر  گرید  ط ی از شرا  ی با برخ  دوگانه   رحم

  ی کند اما همچنان به هورمون ها پاسخ م  یرحم به نام آندومتر در خارج از رحم رشد م  یبه بافت پوشش  هیشب

 شود.  یم  یاد یندارد که باعث درد ز یز یگر  اهکند اما ر ی م ی زیشکسته و خونر یبافت در حالت عاد  نیدهد. ا
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