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 ست؟یچ ایقانقارگانگرن یا 

از بافت قطع    یا  هیخون به ناح  انیافتد که جر  یاتفاق م  یخطرناک و بالقوه کشنده است. زمانمشکل    کی  ایقانقار

به   ل یرا به رنگ سبز ما دهید  ب ی. گانگرن اغلب پوست آس ردیبرود و بم ن یشود بافت از ب ی باعث ماتفاق  نیشود. ا

واژه از کلمات    نیاست. ا  یمار یست بلکه مربوط به خود بیمربوط به رنگ سبز ن  ایکند. کلمه قانقار  یم  لیتبد   اهیس 

 گرفته شده است.  دهیبافت پوس  ایزخم  یبرا  نیو لات یونانی

 عبارتند از:  یدارد. برخ ی انواع مختلف ایقانقار

شود و    ی شود، کوچک م  ی خشک م  ه یخون به بافت قطع شود. ناح  ان یدهد که جر  ی رخ م  ی خشک زمان  ایقانقار

 شود.  ی م اهیس 

بد   یو بو  عاتیما  هیتخل ه،یباعث تورم ناح نیدهد. ا یمرطوب رخ م یایبافت حمله کند، قانقار نیبه ا ی باکتر اگر

 شود.  یم

دهد. پوست ممکن است حباب داشته باشد و    یرخ م   یگاز   ایحمله کند، قانقار  قیعم  ی به بافت عضلان  یباکتر   اگر

  ل یتشک  ی گاز در بافت عضلان   ی است که حباب ها  ل یدل  نیبه ا  نیتروق داشته باشد. اترق و    ی ممکن است صدا

 شده است.

  نه یپر ای ی آلت تناسل ضه، ی ب سه یمانند ک ی تناسل ی ها به اندام ها یدهد که باکتر   یرخ م ی در صورت ه یفورن ایقانقار

  ی دستگاه ادرار  ی ماریب  ای  ی جراح  یهاهمراه با تروما، روش   یدستگاه ادرار   ای  یتناسل  ه یحمله کنند. عفونت در ناح

 شود.  ی بافت دردناک و قرمز م زش یو ر  ایبه قانقار ع یسر شرفت یبا پ هیناح نی امر شود. ا نیباعث ا تواند ی م

ممکن است شامل    ده ید  بیآس   ی کند. اندام ها  ی مسدود م  ی داخل  ی خون را به اندام ها  ان یجر  ی گانگرن داخل

 باشد. سیآپاند  ایصفرا  سه یروده، ک

 هستند؟  ایدر معرض خطر قانقار یچه کسان

روبرو هستند.   ی شتریبا خطر ب گذاردی م ری آنها تأث یخون یهاکه بر رگ  یانه یزم یهای ماریب ی مبتلا به برخ افراد

 عبارتند از:  یطیشرا نیچن

 . کند ی تر مخون را سخت انیجر هاانی: تجمع پلاک در شرآترواسکلروز
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  ی خون کمتر  جه،یشود. در نت  ی منجر به لخته شدن خون مکه   در اندام ها یخون   یبورگر: التهاب رگ ها   یماریب

  ی م   ر یجوند تأث  ی تنباکو م  ایکشند    ی م  گاریکه س   ی معمولاً بر افرادنوع بیماری    نی. ا ابد ی  ان یتواند در آن جر  یم

 گذارد. 

خوب    رتر یشود که زخم ها د  یباعث م  نیرساند. همچن  ی م  ب یآس   یبه اعصاب و عروق خون   ی ماریب  نی: اابتید

از عوارض    ی کیعفونت روبرو هستند. عفونت در پاها    یبرا  ی شتریشوند با خطر ب  ی م  می ترم  ر یکه د  ییشوند. زخم ها

 است.  ابتید عیشا

 شود.   ی مها  دست  ایبه پاها، پاها، بازوها    یخون کاف  دنیمانع از رس   : تجمع پلاک در اندام ها یطیمح  انیشر  یماریب

خون را در    انیجر  نیکند. ا  یرا منقبض م   تئالیپوپل  انی: عضله ساق پا، شرتئالیپوپل  انیافتادن شر  ریگ  سندرم

 کند.  یمحدود م را  ورزش به ساق پا نیح

شوند    ی منقبض م  ی خون   یگذارد. رگ ها  ی م  ری انگشتان دست و پا تأث  ی خون   ی سرد بر رگ ها  ی: دما نودیر  سندرم

 کنند.  یخون را محدود م  انی( و جرکی)بار

 کند.   یم  جادیخون اختلال ا ان یدر جر یخون  ی : التهاب رگ هاتیواسکول

ممکن    ی صدمات نیمواجه هستند. چن ا یابتلا به قانقار یبرا  ی شتریبا خطر ب ز یدارند ن  د یشد  ی ها بیکه آس  ی افراد

 رخ دهد:  ر یاست از موارد ز

 . لیاتومب تصادفات •

 . یسرمازدگ •

 گلوله.  جراحات •

 دیشد  یسوختگ  •

  ی منیا  ستم یضعف س   لیروبرو شوند. دلا  ی شتر یممکن است با خطر ب  ز یدارند ن  ی فیضع   ی منیا  ستم یکه س   ی افراد

 بدن عبارتند از: 

 مصرف الکل  اختلالات •

 سال بودن  60 یبالا •

 ی درمان یمیش  •

 . یوی آاچ •
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 . هیکل یینارسا •

 . یحیمدت از مواد مخدر تفر ی طولان استفاده •

 ست؟ یچ ایعلائم قانقار 

  د یمتوجه شو  ده ید  بیآس   ه یکه ممکن است در ناح  یگانگرن بسته به علت آن متفاوت است. علائم عموم   علائم

 :عبارتند از

 . قرمز و متورم پوست •

 . از دست دادن احساس  ای د یشد  درد  •

 .کند   یم  یرسد و در لمس احساس خنک ی به نظر م ده یکه رنگ پر یپوست •

 : که عبارتند از د یداشته باش  یی شود، ممکن است علائم و نشانه ها ایباعث قانقار یی ایعفونت باکتر اگر

 . به سبز( لیما اه یس  ایبه بنفش  تیو در نها ی در رنگ پوست )از قرمز به قهوه ا  رییتغ •

 لرز  •

که    دهد ی نشان م  گنالیس   ن ی)ا  خوردی ترق و ترق م  ی صدا  د یدهی پوست خود فشار م  یکه رو   یهنگام •

 .گاز در بافت شما جمع شده است(

 . و ضربان قلب  عیسر تنفس  •

 . عرق کردن ایگرما  احساس  •

 . د یاضطراب شد  احساس  •

 .تب •

 .دست دادن اشتها از •

 .د یشد  درد  •

 . رسد  یبه نظر م  فیکه در لمس سفت و لط یپوست •

 .کنند   یچرک بدبو را ترشح م ایکه خون  یی ها و تاول ها زخم •

 کردن   استفراغ •

 شود؟  یم ایباعث قانقار  عواملیچه 

زیر رخ    لیتواند به دلا  یم امر  ن یمتوقف شود. ا  یخاص  ی به بافت ها  یافتد که خون رسان  ی اتفاق م  یزمان  ایقانقار

 :دهد 
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 عفونت  •

 یزخم جنگ  ایگاز گرفتن سگ آلوده   ، یمانند سوختگ  یبیآس  •

 ی سرمازدگ د یشد  موارد •

  ای  یط یمح  انیشر  ی ماریب  ابت،یرساند، مانند د  ی م   بیگردش خون آس   ستمی مزمن که به س   ی ماریب  کی •

 شوند. ایتوانند منجر به قانقار ی باشند و تحت کنترل نباشند م د یها اگر شد  یماریب ن ی. انودیر یماریب

 خاص  یداروها •

 شود؟  یم ای چگونه انسان دچار قانقار

ها را    ی باد  ی و آنت  ی مواد مغذ   ژن،یشود. خون اکس  یم  ایباعث قانقار از بدن    یخون در قسمت خاص  ان یجر  فقدان

آنها شروع به مردن   یکنند، سلول ها ینم  افتیشما خون در ی که بافت ها یرساند. هنگام یشما م یبه بافت ها

 .به مردن کنند  شما شروع  یشوند و بافت ها  جادیکنند. عفونت ها ممکن است ا یم

 : خون عبارتند از ان یمسدود شدن جر لیدلا

 در بافت    عفونت •

 . یط یمح انی شر ی ماریب ایگذارد، مانند آترواسکلروز   یم  ریکه بر گردش خون شما تأث  بیماری هایی •

 .دهند ی قرار م   ریکه عضله شما را تحت تأث  یی آنها ژهیوبه  د،یو شد   قیعم یهازخم •

 )نادر(.  ی جراح عوارض •

 شود؟  یداده م صی چگونه تشخ  ایقانقار

 . دهند  ی م ص یتشخ شی و آزما  یکیزی ف نهیمعا قیرا از طر ایقانقار وماپزشکان عم

 :موارد را انجام خواهد داد نیا پزشک معمولا، ینهمعاطول  در

 . کند  ی سوال م یفعل  یپزشک ط یو شرا یشما در مورد سابقه پزشک از

 .کند   یسوال م  ریاخ ی ها بیشما در مورد آس  از

 . د یکن یبررس  ایعلائم قانقار ی خود را برا پوست

 . انجام دهد   صیتشخ  د ییشما و تأ  تیدر مورد وضع   شتریکسب اطلاعات ب  یرا برا  یشاتیممکن است آزما  نیهمچن
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 دهند؟  یم صیرا تشخ   ایقانقار  ییها شیآزما چه

 : دهند عبارتند از ی م صیکه گانگرن را تشخ  ییها شیآزما

 .عفونت ی بررس  ی خون برا شیآزما

درمان عفونت )در صورت    ی برا  کیوتی ب  یآنت  نیبهترتعیین  و    ریدرگ  یباکتر   نییتع  ی برا  یکشت باکتر   شیآزما

 . لزوم(

  ی برا   ،یسیرزونانس مغناط  یربرداریتصو  ای(  CT)  یوتریکامپ  یمانند اسکن توموگراف  ،یربردار یتصو  یهاشیآزما

 .گسترش  ی ابیو ارز ص یتشخ د ییتأ

 . دهید  بیآس  ه یگردش خون در ناح یبررس  یبرا  ییها شیآزما

 ست؟ ی چ ایدرمان قانقار یها راه 

  ا یروش    نیآن بهتر  شرفتیپ  زان یو م  یماریبسته به علت ب  پزشکوجود دارد.    ایدرمان قانقار  یبرا  نهیگز  نیچند 

 . کند   یشما انتخاب م ی از روش ها را برا ی بیترک

 : درمان عبارتند از اهداف

 . د نخارج کنرا از بدن  ی عفون ا یمرده  بافت

 .ایاز گسترش قانقار ی ریجلوگ یدرمان عفونت برا  ای یریشگ یپ

 .د نکمک کن بهتر خون   ان یجر به

 

 منابع: 

https://my.clevelandclinic.org / 

https://www.hopkinsmedicine.org/ 
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